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Suga Lixo

Sinopse

ReciclArte, é um projecto que visa diminuir a poluição nacional de forma divertida e 
despertando a veia artística presente em cada um de nós. Dado os benefícios desta 
iniciativa, o projecto foi pensado de forma atuar amplamente em pontos distintos do 
território nacional.  



Apresentação

Somos um grupo de 4 estudantes. Dois estudantes de artes do 10º ano da Escola 
Secundária de Lousada, um estudante de Design de Comunicação na Faculdade de 
Belas Artes da Universidade do Porto e um estudante de Psicologia na Faculdade de 
Psicologia e Ciências da Educação da Universidade do Porto. Todos nós somos de 
Lousada, um concelho bastante verde no distrito do Porto. Infelizmente, este “verde” 
tem sido cada vez mais diluído. Os campos, montes e espaços verdes apresentam-se 
cada vez mais poluídos com resíduos que poderiam facilmente ser reciclados. E isto tem 
acontecido por toda a parte. Portugal é um país com paisagens verdes naturalmente 
apelativas e deslumbrantes, que são lar de inúmeras espécies animais e que embelezam 
as nossas cidades e concelhos. Porém, a persistente poluição das florestas e campos 
têm estragado todo este delicado sistema natural. Para além disto, há uma grande 
despreocupação por parte de todos os integrantes da sociedade perante este problema. 
Os adultos e os mais velhos consideram que muita da poluição é completamente 
inofensiva para o meio ambiente, e que o único fator preocupante é a corrosão estética 
das paisagens. 

Na tentativa de alterar estas opiniões tivemos uma ideia: se queremos mudar opiniões 
rígidas acerca da poluição ambiental, devemos começar por educar a população mais 
jovem. Assim concebemos o nosso projecto que se dirige primeiramente às escolas, mas 
que irá influenciar toda a população. A nossa ideia consiste em criar uma mascote que 
deverá ser recriada por várias escolas e populações utilizando lixo, previamente recolhido. 



Desenvolvimento do projeto

Para um melhor entendimento e organização do projecto, resolvemos estipular três 
etapas, são elas a recolha, construção e exposição.
Acrescenta-se ainda que já nos encontramos a desenvolver o projeto  ReciclArte na 
nossa localidade juntamente com a Escola Secundária de Lousada e que terá a sua 
concretização durante o mês de Junho. Procuramos com o OPJP repercutir esta iniciativa 
em diferentes escolas de todo país.

I.Recolha 
 A recolha do lixo terá a duração de uma tarde e será feita em lugares estratégicos como 
ruas do município, florestas e campos de modo a recolher a maior quantidade de lixo 
possível. Na saída para a recolha os alunos serão acompanhados pelo corpo docente 
que estaría a lecionar no respetivo horário. Para o transporte do lixo recolhido  haverá 
uma ou mais carrinhas que acompanharão os intervenientes.  
Uma vez feita a recolha e chegado ao local onde será elaborada a mascote (ao critério do 
município), o lixo será selecionado para o projeto,  destinando o restante a ser depositado 
no ecocentro regional depois de feita a devida separação/reciclagem.



II. Construção  
Simultaneamente ao período de recolha do lixo por todos alunos da escola, a equipa 
ReciclArte estará no espaço dedicado à construção da mascote juntamente com os 
aluno de Artes aos quais foi prestada uma atenção especial quanto à construção de uma 
estrutura prévia (também construída com resíduos), de modo a facilitar a construção final 
da mascote bem como a intervenção de todos os participantes na recolha.
Tal como visível na imagem em anexo, a mascote terá um caráter tridimensional de 
escultura de vulto sendo possível circunda-la nos seus 360º.

O projecto da mascote será fornecido aos participantes e deverá ser seguido comprindo 
as proporções dadas  e paleta cromática geral  tendo como altura estipulada 3,33 
metros, fazendo assim uma analogia aos famosos 3 R’s adaptados a uma medida.
A escolha do espaço para construção/exibição desta obra estará a critério do município 
juntamente com a escola em questão. 

III. Exposição
Na terceira fase, e uma vez terminada a construção de todas as obras será feito um 
registo fotográfico das mesmas. Estas fotografias terão lugar em uma exposição 
itinerante,isto é, num lugar designado pelo município para exposições de arte ou 
nas próprias escolas será exposto fotografias das obras finalizadas bem como o seu 
processo construtivo. Nesta estará também apresentado um vídeo de compilação 
da corrente de escolas envolvidas,  devidamente identificados pelos municípios 
participantes, com um termino do número de pessoas mobilizadas e lixo recolhido 
(t-toneladas) de modo a mostrar a amplitude do projeto e a diminuição da poluição 
nacional como forma de incentivo. Este registro terá também lugar nas plataformas 
online.



Divulgação
Como forma de divulgar este projecto pretendemos usufruir da proximidade que as 
redes sociais nos permitem estabelecer com os intervenientes , tendo ainda a vantagem 
acrescida de estarmos a direcionarmo-nos directamente para um público-alvo jovem. 
Além de todo o contacto e dinâmica virtual, consideramos de extrema importância 
a apresentação do projecto de forma pessoal no meio das comunidades escolares 
destacadas, apresentando aos alunos em forma de palestra quais os objectivos e mais 
valias da sua inserção nesta corrente. 

Acompanhamento do projecto por parte da equipa ReciclArte 
As escolas intervenientes no projeto terão o acompanhamento pessoal da equipa 
ReciclArte em dois momentos, no dia de palestra/apresentação e no dia de recolha de 
lixo e construção da mascote. 

Materiais e recursos a utilizar

Recursos gráficos:
Impressão de cartazes; 
Flyers informativos;
 
Materiais para a construção:
Parafusos, corda, e cola para a fixação da matéria prima;
Tintas para a concessão da mascote;

Mobilidade:
Contratação de empresa local para o transporte do lixo recolhido;
Deslocações da equipa ReciclArte às escolas participantes (dois dias,  apresentação/
palestra e um outro para recolha e construção da obra);



Municípios/escolas a abranger:

Portugal Continental ( 13 )
Escola Secundária Emídio Garcia, Bragança
Escola Secundária Vila Verde,Braga
Escola Secundária de Barcelos
Escola Secundária da Boa Nova, Leça da Palmeira
Escola Secundária de Marco de Canaveses
Escola Secundária da Sé, Guarda
Escola Secundária Avelar Brotero, Coimbra
Escola Secundária D. Inês de Castro, Alcobaça
Escola Secundária Rafael Bordalo Pinheiro, 
Caldas da Rainha
Escola Secundária D. Sancho II, Elvas
Escola Secundária António Damásio, Lisboa
Escola Secundária D. Manuel I, Beja
Escola Secundária D. Laura Ayres, Quarteira



Ilha da Madeira ( 1 )
Escola Básica e Secundária 
de Santa Cruz

Ilha dos Açores ( 1 ) 
Escola Secundária De Lagoa, 
São Miguel



Plataformas online disponíveis

Facebook
https://www.facebook.com/Reciclarte-292913688318917/?modal=admin_todo_tour

Instagram
@__reciclarte__

Email
reciclarte19@gmail.com
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Logótipo ReciclArte

Mascote ReciclArte
               Suga Lixo


